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第一章 总则

1.1 编制目的

为指导乐山市海绵城市建设，科学合理地指导各类海绵设施建设

中植物的选择和配置，突出海绵设施建设的功能和景观特性，依据相

关规范和规定，借鉴国内外海绵城市建设的成功经验，制订本导则。

1.2 适用范围

本导则适用于乐山市城区各类海绵城市建设项目。乐山市各区县

（市）可参照本导则执行。

1.3 基本原则

(1) 功能为主生态优先的原则。

(2) 环境美化和谐共生的原则。

(3) 适地适树科学配置的原则。

(4) 统筹兼顾经济合理的原则。



2

第二章 基本术语

2.1 海绵城市

海绵城市是通过加强城市规划建设管理，充分发挥建筑、道路、

绿地和水系等生态系统对雨水的吸纳、蓄渗和缓释作用，有效控制雨

水径流，实现自然积存、自然渗透、自然净化的城市发展方式。
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2.2 绿色屋顶

绿色屋顶也称种植屋面、屋顶绿化等，是铺以种植土或设置容器

种植植物的建筑屋面或地下建筑顶板。根据种植基质深度和景观复杂

程度，绿色屋顶又分为简单式（包含容器式）和花园式两种。

简单式绿色屋顶

花园式绿色屋顶
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2.3 下凹式绿地

下凹式绿地有广义和狭义之分，广义下凹式绿地泛指具有一定的

调蓄容积，且可用于调蓄和净化径流雨水的绿地，包括生物滞留设施、

渗透塘、湿塘、雨水湿地、调节塘等。狭义下凹式绿地指低于周边铺

砌地面或道路在200mm以内的绿地。这里指狭义的下凹式绿地。

2.4 生物滞留设施

生物滞留设施指在地势较低的区域，通过植物、土壤和微生物系

统蓄渗、净化径流雨水的设施。分为简易型生物滞留设施和复杂型生

物滞留设施。按应用位置不同又称作雨水花园、生物滞留带、高位花

坛、生态树池等。常用的有雨水花园和高位雨水花坛两类。
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2.5 湿塘和雨水湿地

湿塘指具有雨水调蓄和净化功能的景观水体，雨水同时作为其主

要补水水源。雨水湿地是利用物理、水生植物及微生物等作用净化雨

水，是一种高效的径流污染控制设施，常与湿塘合建并设计一定的调

蓄容积。

湿塘
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雨水湿地

2.6 生态滤池

蓄水型生态滤池是种植植被的设施，可以蓄渗、净化大量雨水，

经过简单沉淀的雨水在土壤滤池中下渗、过滤和净化，再排入水体，

滤池在蓄留雨水的同时，土壤滤池出水的污染物浓度显著下降。
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2.7 植草沟

植草沟指种有植被的地表沟渠，可收集、输送和排放径流雨水，

并具有一定的雨水净化作用，可用于衔接其他各单项海绵设施、城市

雨水管渠系统和超标雨水径流排放系统，分为转输型植草沟、干式植

草沟、湿式植草沟三种类型。

传输型植草沟

干式植草沟
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湿式植草沟

2.8 植被缓冲带

植被缓冲带为坡度较缓的植被区，经植物拦截及土壤下渗作用减

缓地表径流流速，并去除径流中的部分污染物。
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第三章 植物选择与配置

3.1 绿色屋顶

3.1.1 一般规定

1.简单式绿色屋顶的基质深度一般不大于150mm，花园式绿色屋

顶在种植乔木时基质深度可超过600mm；

2.绿色屋顶适用于符合屋顶荷载、防水等条件的平屋顶建筑和坡

度≤15°的坡屋顶建筑；

3.绿色屋顶的设计可参考《种植屋面工程技术规程》（JGJ155）。

绿色屋顶典型构造示意图



10

3.1.2 适用植物特性

屋顶的环境较为恶劣，光照强，土壤的温度和气温日变化幅度大，

风力也较大。绿色屋顶的设计与建设应遵循经济实用、安全科学、精

致美观、统筹协调等原则，重在其空间结构、生态效益与景观效果的

设计。绿色屋顶应选择喜阳、耐旱、耐瘠薄、耐寒、具有一定抗风能

力、不易倒伏、浅根性的植物品种，适应建筑屋面特别的生长环境。

3.1.3 植物选择

1. 乔木类：毛白杨、蚊母、桂花、广玉兰、海棠、悬铃木、旱柳、

黄连木、樱花、桃花、黄桷兰、石榴、苏铁、罗汉松、红枫等；

2. 灌木类：构骨、红花继木、小叶女贞、瓜子黄杨、大叶黄杨、雀

舌黄杨、栀子花、桃叶珊瑚、火棘、云南黄馨、紫薇、紫荆、寿

星桃、美人蕉、八角金盘、牡丹、木本绣球、黄刺玫、凤尾兰、

月季、春鹃、迎春花、夏鹃、腊梅、茶花、茶梅、六月雪、一品

红等；

3. 草本类：台湾草、沟叶结缕草、野牛草、狗牙根、普通早熟禾、

高羊茅草、吉祥草、麦冬、葱兰、马蹄金、美女樱、佛甲草、大

丽花、垂盆草、中华结缕草、鸢尾、萱草、麦冬、二月兰等；

4. 藤本类：木香、紫藤、牵牛花、过路黄、葡萄、常春藤、爬山虎、

凌霄、五叶地锦、蛇葡萄、藤本月季等。
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3.1.3.1植物图例

乔木类：

白毛杨 海棠 桂花 广玉兰

悬铃木 罗汉松 黄连木 桃花

蚊母 旱柳 樱花 黄桷兰

石榴 桂花 苏铁 红枫
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灌木类：

迎春花 瓜子黄杨 栀子花 红花继木

木本绣球 腊梅 一品红 牡丹

枸骨 小叶女贞 大叶黄杨 雀舌黄杨

茶梅 桃叶珊瑚 火棘 云南黄馨

紫薇 紫荆 寿星桃 美人蕉
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八角金盘 黄刺玫 凤尾兰 月季

春鹃 夏鹃 茶花

草本植物：

台湾草 葱兰 垂盆草 佛甲草

狗牙根 吉祥草 麦冬 二月兰
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高羊茅草 沟叶结缕草 野牛草 普通早熟禾

中华结缕草 萱草 大丽花 鸢尾

马蹄金 美女樱

藤本植物：

葡萄 常春藤 爬山虎 凌霄
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藤本月季 牵牛花 紫藤 木香

过路黄 五叶地锦 蛇葡萄

3.1.4 植物配置

简单式的屋顶绿化以植物覆盖为主，多选用抗旱和抗逆性均较强

的植物造景，如景天科的佛甲草、垂盆草、费菜等植物或耐粗放管理

的小灌木，如紫薇、迎春、紫叶小檗、南天竹等，常配置成简单、色

彩丰富的色块。也可大面积铺植草坪草（如台湾草、狗牙根、野牛草）

或种植低矮、耐干旱的地被植物，如沿阶草、常夏石竹、大花萱草等。

复合花园式的屋顶绿化主要有“乔+草”、“灌+草”、“乔+灌+

草”等模式，并充分考虑屋顶荷载。
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3.1.4.1 植物配置意向图
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3.2 下凹式绿地

3.2.1 一般规定

1. 下凹式绿地的下凹深度应根据植物耐淹性能和土壤渗透性、及周

边环境确定，一般宜为 100~200mm；

2. 下凹式绿地砂性种植土的厚度应满足 300~500mm 的要求，栽种乔

木的种植土厚度应大于 1000mm；

3. 下凹式绿地内应设置溢流口，保证暴雨时径流的溢流排放，溢流

口顶部标高应高于绿地 50~100mm；

下凹式绿地做法示意图

3.2.2 适用植物特性

下凹式绿地植物宜选用耐涝并有一定耐旱能力的品种，适应在砂

性土壤中生长，一般情况下凹式绿地蓄水区的植物应耐48小时水淹，

但不宜选择具有侵略性根系的植物。以控制径流污染为目的的下凹式

绿地，可选用净化能力强，耐水淹的湿生或水陆两栖植物。
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3.2.3 植物选择

放坡位置可选用草本类：台湾草、三叶草、葱兰、阔叶箬竹、中

华结缕草，狗牙根等；

放坡位置可以选用灌木类：大叶黄杨、小叶黄杨、八角金盘、过

路黄、小叶女贞、红花继木等；

最低面区域可选用草本类：鸢尾、千屈菜、落新妇、芒草、花叶

芦竹、萱草、玉簪、白三叶、二月兰等；

最低面区域可选用灌木类：木芙蓉、紫穗槐、水杨梅、白鹃梅、

黄刺玫、牡丹、木本绣球等；

最低面区域可选用乔木类：湿地松、水杉、池杉、落羽杉、垂柳、

枫杨等。

3.2.3.1 植物图例

乔木类：

垂柳 枫杨 水杉 湿地松
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池杉 落羽杉

灌木类：

大叶黄杨 小叶黄杨 小叶女贞 木芙蓉

八角金盘 过路黄 红花继木 紫穗槐

水杨梅 白鹃梅 黄刺玫 木本绣球
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草本植物：

鸢尾 千屈菜 落新妇 玉簪

芋类 二月兰 萱草 花叶芦竹

芒草 台湾草 三叶草 葱兰

阔叶箬竹 中华结缕草 狗牙根
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3.2.4 植物配置

配置形式以土壤厚度为依据，可选用多种草本植物高低搭配形成

花境，并与景石、卵石带相互映衬，也可选择单一品种片植形成统一

的景观。土壤厚度大于 1 米可配置乔木。

3.2.4.1 植物配置意向图
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3.3 生物滞留设施

3.3.1 一般规定

1. 生物滞留设施内应设置溢流设施，并应低于汇水面 100mm；

2. 其蓄水层深度应根据植物耐淹性能和土壤渗透性能来确定，

宜为 200~300mm，并应设 100mm 的超高；

3. 换土层介质类型及深度应满足出水水质要求的同时还应符合

植物种植及园林绿化养管技术要求，为防止换土层介质流失，换土层

底部应设置透水土工布隔离层，或采用厚度不小于 100mm 的砂层（细

砂和粗砂）。

4. 雨水花园种植层厚度宜控制在 500mm 以内，高位雨水花坛种

植层厚度宜控制在 300mm~500mm 以内。

简易型生物滞留设施典型构造
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复杂型生物滞留设施典型构造

3.3.2 适用植物特性

生物滞留设施类型多样，以常见的雨水花园及高位雨水花坛为例：

雨水花园植物配置除要考虑功能和美学效果外，还需要考虑雨水淹没

的时间和深度等因素。雨水花园植物种植区按雨水深度由深到浅分为

蓄水区、缓冲区、边缘区，其植物配置按照不同雨水深度确定相应的

植物种类；高位雨水花坛植物应耐湿耐荫，植株低矮，并应能滞留、

净化屋面雨水，控制雨水径流。

3.3.3 植物选择

雨水花园边缘区：宜选择喜湿润植物，且耐旱的植物，沿雨水花

园周边密集种植，以形成一个防止行人踏入的保护边界。如葱兰、沿

阶草、麦冬、蓝羊茅、荷兰菊、宿根天人菊、八宝景天、小盼草、大

花萱草、玉簪、虞美人、美女樱等较为矮小植物；

雨水花园缓冲区：宜选择耐水湿植物，如蓍草、马蔺、鸢尾、细

叶芒、细茎针茅、柳枝稷、蓝花鼠尾草、紫松果菊、黑心菊、薄荷、
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黄菖蒲、美人蕉等中等高度的植物；

雨水花园蓄水区：宜选择根系发达的湿生植物，如狼尾草、荻、

拂子茅、千屈菜、斑叶芒、花叶芦竹、柳叶马鞭草、矮蒲苇、美人蕉

等株高较高的植物。

3.3.3.1 植物图例

雨水花园边缘区：

葱兰 沿阶草 麦冬 蓝羊茅

荷兰菊 宿根天人菊 八宝景天 小盼草

大花萱草 玉簪 虞美人 美女樱
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雨水花园缓冲区：

蓍草 马蔺 鸢尾 细叶芒

细茎针茅 柳枝稷 蓝花鼠尾草 紫松果菊

黑心菊 薄荷 黄菖蒲 美人蕉

雨水花园蓄水区：

狼尾草 拂子茅 千屈菜 斑叶芒
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花叶芦竹 柳叶马鞭草 矮蒲苇 美人蕉

3.3.4 植物配置

高位雨水花坛应选用耐湿耐荫的品种，可选用鸢尾、吉祥草、麦

冬、石菖蒲、葱兰、小叶蚊母等植物，配置形式可为单一或多品种满

栽。

3.3.4.1植物配置意向图
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3.4 湿塘和雨水湿地

3.4.1 一般规定

1. 湿塘进水口和溢流出水口应设置碎石、消能坎等消能设施防

止水流冲刷、侵蚀；

2. 前置塘应设置清淤通道及防护设施，驳岸形式宜为生态软驳

岸，边坡坡度一般为 1:2~1:8；

3. 主塘永久容积水深宜为 0.8~2.5m，调蓄容积应在 24~48h 内

排空；

4. 主塘和前置塘间宜设置水生植物种植区（雨水湿地），主塘

驳岸宜为生态软驳岸，边坡坡度不宜大于 1:6；

5. 溢流出水口排水能力应根据下游雨水管或超标雨水径流排放

系统的排水能力确定；

6. 湿塘应设置护栏、警示牌等安全防护与警示措施；

7. 雨水湿地应设置对径流雨水进行预处理的前置塘；沼泽区浅

沼泽区水深范围宜为 0~0.3m；

8. 出水池水深宜为 0.8~1.2m，出水池容积宜为总容积（不含调

节容积）的 10%；

9. 雨水湿地主要适用于具有一定空间条件的建筑与小区、城市

道路、城市绿地、滨水带等区域。
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湿塘做法示意图

雨水湿地做法示意图

3.4.2 适用植物特性

湿塘和雨水湿地应植物能有效消减污染物（氮、磷、重金属），

净化初期雨水。应根据不同功能区水深特点选取耐淹植物，植物种类

选择应满足塘岸结构要求。

3.4.3 植物选择

1. 挺水植物可选用香菇草、黄菖蒲、芦竹、灯芯草、泽泻、东

方香蒲、风车草、水葱、茭白、梭鱼草、再力花、慈姑、花叶芦竹、

水生美人蕉、荷花等；

2. 沉水植物可选用苦草、黑藻、马来眼子菜、穗状狐尾藻等；

3. 浮水植物可选用睡莲、荇菜、菱角、芡实等。
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3.4.3.1 植物图例

挺水植物：

香菇草 黄菖蒲 芦竹 灯芯草

泽泻 风车草 水葱 茭白

梭鱼草 再力花 慈姑 荷花

东方香蒲 花叶芦竹 水生美人蕉
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沉水植物：

苦草 黑藻 马来眼子菜 穗状狐尾藻

浮水植物：

睡莲 荇菜 菱角 芡实

3.4.4 植物配置

1. 沉水植物和浮水植物的组合 例如：苦草+穗状狐尾藻+睡莲；

黑藻+荇菜等。

2. 沉水水生植物和挺水水生植物的组合例如：苦草+梭鱼草+水

生美人蕉+风车草+再力花；穗状狐尾草+ 灯芯草+水葱等。

3. 沉水水生植物、挺水水生植物、浮水水生植物的组合 例如：

马来眼子菜+黄菖蒲+芦竹+睡莲等。
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3.4.4.1 植物配置意向图
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3.5 生态滤池

3.5.1 一般规定

1. 生态滤池主要适用于污染度较大的雨水和混合水溢流，净化

效果好，场地空间要求小。宜与景观设计结合。

2. 生态滤池滤层宜采用沙子--砾石组合，间歇式进水方式；

3. 生态滤池宜比地面低，蓄水深度应不小于 1 米；

4. 生态滤池应保证一定的时间空置，保证氧气充分进入滤池内

部；

生态滤池做法示意图

3.5.2 适用植物特性

生态滤池所用植物应耐湿抗污染，生命力旺盛，根系发达， 并

对介质的穿透力强，茎杆强韧，能在砂性种植土中正常生长不倒伏。

3.5.3 植物选择

生态滤池植物配置以水生植物片植为主，可选用芦苇、芦竹、水
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生美人蕉、千屈菜、黄菖蒲、香蒲等单一品种片植或多品种搭配，根

据立地条件选择植物高度，较为空旷的区域可选用杆高的芦苇、芦竹；

相对闭塞的位置可选用植株较矮的水生美人蕉、千屈菜、黄菖蒲、香

蒲等植物。

3.5.3.1 植物图例

芦苇 芦竹 水生美人蕉 千屈菜

黄菖蒲 香蒲

3.5.4 植物配置

（1）单一挺水水生植物

例如：芦苇、芦竹等。

（2）多种挺水水生植物组合

例如：黄菖蒲+千屈菜+水生美人蕉等。
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3.5.4.1 植物配置意向图
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3.6 植草沟

3.6.1 一般规定

1. 植草沟蓄水层高度宜为 100~200mm；

2. 种植层土壤厚度为 300~350mm；

3. 边坡坡度不宜大于 1:3，纵坡不应大于 4%；

4. 最大流速应小于 0.8m/s；

植草沟做法示意图

3.6.2 适用植物特性

植草沟主要起输送雨水的作用，大部分时间处于枯水期，在降雨

时有一定时间的积水，所选植物应能长时间耐旱又能承受周期性水涝；

植草沟一般用于城市道路两侧，雨水在经过一定的过滤措施后仍含有
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一定含量的污染物，在植草沟中被植物截留和土壤吸附，随时间的推

移会有一定的富集，因此应选取耐污染能力强的植物种类；植草沟是

利用重力作用进行雨水的收集和传输，雨量较大时沟中水流速度较快，

应选取株型矮小、根系发达的植物。

3.6.3 植物选择

1.转输型植草沟可选用的植物品种有台湾草、沟叶结缕草、马蹄

金、白三叶、葱兰、过路黄、吉祥草、肾蕨、沿阶草、鸢尾、麦冬、

石菖蒲、马蔺、狗牙根等。

2.干式植草沟与转输型植草沟类似，除了上述植物品种外， 还

可选用植株较高的植物有狼尾草、小叶蚊母、美人蕉、芒草类等。

3.湿式植草沟应选用植株低矮的水生植物如泽泻、慈姑、玉带草、

灯芯草、翠芦莉等，配置形式为单一品种片植或多品种高低错落搭配。

3.6.3.1 植物图例

台湾草 马蹄金 白三叶 葱兰
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过路黄 吉祥草 肾蕨 沿阶草

鸢尾 麦冬 石菖蒲 马蔺

狼尾草 小叶蚊母 美人蕉 芒草

泽泻 慈姑 玉带草 翠芦莉

沟叶结缕草 灯芯草



42

3.6.4 植物配置

1. 草坪

例如：沟叶结缕草；日本结缕草草皮；冬季追播黑麦草种子。

2. 草坪和草本的组合

例如：沟叶结缕草+鸢尾;日本结缕草+中叶麦冬；沟叶结缕草皮+

芒草+美人蕉等。

3. 单一草本

例如：麦冬；鸢尾；白三叶等。

4. 多种草本组合

例如：麦冬+鸢尾+芋+美人蕉；马蔺+芒草+美人蕉等。

5. 草本、灌木组合例如：吉祥草+小叶蚊母等。

3.6.4.1 植物配置意向图
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3.7 植被缓冲带

3.7.1 一般规定

（1）植被缓冲带坡度宜为 2%~6%，宽度不宜小于 2m；

（2）植物缓冲带适用于道路等不透水面周边；

（3）植被缓冲带可作为生物滞留设施等低影响开发设施的预处理设

施，也可作为城市水系的滨水绿化带；

（4）植被缓冲带禁止行人进入和车辆驶入，在汇水面边界可设置绿

篱阻挡；

（5）净化区因水位高低栽种水生植物，应以挺水植物为主。

植被缓冲带构造示意图

3.7.2 适用植物特性

植物应能拦截径流减缓地表径流流速并能净化初期雨水。

3.7.3 植物选择

可选用台湾草、红叶女贞、春鹃、山茶、香菇草、黄菖蒲、灯芯

草、花叶芦竹、泽泻、东方香蒲、风车草、水葱、茭白、梭鱼草、再

力花、水生美人蕉、慈姑、日本结缕草、金鸡菊、美女樱等，临近水

系驳岸部分可参考雨水湿地植物选择。
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3.7.3.1 植物图例

台湾草 黄菖蒲 香菇草 花叶芦竹

泽泻 水葱 梭鱼草 再力花

水生美人蕉 慈姑 金鸡菊 美女樱

红叶女贞 春鹃 山茶 灯芯草
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花叶芦竹 东方香蒲 风车草 茭白

日本结缕草

3.7.4 植物配置

绿篱、草坪、草本、乔木的组合

例如：红叶女贞+日本结缕草+金鸡菊+美女樱+朴树+香樟+泽泻+

灯芯草+黄菖蒲+水生美人蕉等。
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3.7.4.1 植配置意向图
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第四章 施工期养护

4.1 植物栽培

（1）海绵基础：在原土壤上铺设海绵透水基础，包括砂层和砾

石层，根据不同海绵设施要求厚度略有不同，一般采用透水土工布分

隔各个基质层、包裹渗管。

（2）栽培基质：植物栽植或播种前应对该地区的土壤理化性质

进行化验分析，采取相应的土壤改良、施肥和置换客土等措施。栽植

基础严禁使用含有有害成分的土壤，除设施空间绿化等特殊隔离地带

外，绿化栽植土壤有效土层下不得有不透水层。海绵城市措施中种植

土采用砂质种植土，通过 2:8，3:7,4:6 三种砂土比例监测对比得出，

砂比越大，土壤平均渗透系数越大，一般海绵项目采用 3:7，土壤渗

透率控制在1×10-5m/s。绿化栽植土壤有效土层厚度应符合下表规定。
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项次 项目 植被类型 土层厚度（cm） 检验方法

1
一般

栽植

乔木

胸径≥20cm ≥180

挖样洞，

观察及尺

量

胸径＜20cm

≥150（深

根）

≥100（浅

根）

灌木

大、中灌木、大

藤本
≥90

灌木、宿根、花

卉、小藤本
≥40

棕榈类 ≥90

竹类
大径 ≥80

中、小径 ≥50

草坪、花卉、

草本地被
≥30

检查

2

设施

顶绿

化

乔木 ≥80

灌木 ≥45

草坪、花

卉、草本地被
≥15

（3）植物栽种：草坪、草本地被类、花卉、水湿生植物、乔灌木

类植物栽培技术要求可参考《园林绿化工程施工及验收规范》（CJJ

82-2012）。其中水生植物栽培应满足挺水植物、沉水植物和浮水植

物的不同要求，常用水生植物栽培水深要求如下：



51

序号 名称 类别 栽培水深（cm）

1 千屈菜 水湿生植物 5~10

2 鸢尾（耐湿类） 水湿生植物 5~10

3 荷花 挺水植物 60~80

4 菖蒲 挺水植物 5~10

5 水葱 挺水植物 5~10

6 慈姑 挺水植物 10~20

7 香蒲 挺水植物 20~30

8 芦苇 挺水植物 20~80

9 睡莲 浮水植物 10~60

10 芡实 浮水植物 <100

11 菱角 浮水植物 60~100

12 荇菜 漂浮植物 100~200

种植密度根据设计进行种植，也可按实际采购苗木冠幅及植物生

长情况酌情调整。

4.2 植物养护方法

（1）植物栽植期间及栽植后，为保证其存活率，应对各种植物

按如下方法进行精心管理。

①应根据植物习性及时浇水、施肥。

②应加强病虫害观测，控制突发性病虫害发生。

③植物病虫害防治，应采用生物防治方法和生物农药及高效低毒
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农药，严禁使用剧毒农药。

④用于更换及补栽的植物材料应和原植株的种类、规格一致。

⑤树木应加强支撑、绑扎及裹干措施，做好防强风、干 热、洪

涝、越冬防寒等工作。

⑥应根据植物种类，应采取防寒、防晒、防火、防冻措施。

⑦应定期检查灌溉系统，保证其运行正常，旱季根据植物品种及

时浇灌。

（2）针对海绵设施的特殊生境，对其中种植的植物宜按如下方

法进行养护以保证其景观性。

①应适当增加旱季浇水、施肥的次数,加强雨季的清扫和维护。

②应根据植物品种定期修剪，修剪高度保持在设计范围内，不宜

过分修剪，一般可控制在 75~100mm 之间。

②修剪的草屑应及时清理，不得堆积，保证美观。

③海绵设施内杂草宜手动清除，不宜使用除草剂和杀虫剂，特别

在生长期，应限制使用。

④植被长势不良的应及时重新播种或更换。

⑤当调蓄空间雨水的排空时间超过 36h 时，应及时置换覆盖层

或表层种植土。

⑥从整体上考虑植物的群落美，特别是较为复杂的花境，需根据

各个植物的观赏特性、搭配位置进行养护，保障植物景观的完整和美

观。
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第五章 附则

本导则从批准之日起实施。

本导则由乐山市住房与城乡建设局负责管理，乐山市城乡规划设

计院有限公司负责解释。
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附录1 相关规范

本技术导则引用了下列标准规范中的有关条款。凡是不注日期的

引用文件，其最新版本适用于本技术指南。

(1)《城市排水工程规划规范》GB 50318

(2)《室外排水设计标准》GB 50014

(3)《建筑与小区雨水控制及利用工程技术规范》GB 50400

(4)《城镇内涝防治技术规范》GB 51222

(5)《城镇雨水调蓄工程技术规范》GB 51174

(6)《建筑给水排水设计标准》GB 50015

(7)《地下工程防水技术规范》GB 50108

(8)《给水排水构筑物工程施工及验收规范》GB 50141

(9)《混凝土结构工程施工质量验收规范》GB 50204

(10)《建筑中水设计标准》GB 50336

(11)《屋面工程技术规范》GB 50345

(12)《城市绿地设计规范》GB 50420

(13)《公园设计规范》GB 51192

(14)《民用建筑节水设计标准》GB 50555

(15)《坡屋面工程技术规范》GB 50693

(16)《地表水环境质量标准》GB 3838

(17)《地下水质量标准》GB/T 14848

(18)《城市道路工程设计规范》CJJ 37
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(19)《城镇道路工程施工与质量验收规范》CJJ 1

(20)《城镇道路路面设计规范》CJJ 169

(21)《城市道路路基设计规范》CJJ 194

(22)《透水水泥混凝土路面技术规程》CJJ/T 135

(23)《路面稀浆罩面技术规程》CJJ/T 66

(24)《透水砖路面技术规程》CJJ/T 188

(25)《透水沥青路面技术规程》CJJ/T 190

(26)《透水水泥混凝土路面技术规程》CJJ/T 135

(27)《园林绿化工程项目规范》GB 55014

(28)《种植屋面工程技术规程》JGJ 155

(29)《四川省低影响开发雨水控制与利用工程设计标准》

DBJ51/T084

(30)《四川省海绵城市建设工程评价标准》DBJ51/T151

(31)《四川省绿色建筑设计标准》DBJ51/T037
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附录2 相关文件

1．《海绵城市建设技术指南－低影响开发雨水系统构建（试行）》

（建城函〔2014〕275号）

2．《住房城乡建设部办公厅关于印发海绵城市建设绩效评价与

考核办法（试行）的通知》（建办城函〔2015〕635号）

3．《国务院办公厅关于推进海绵城市建设的指导意见》（国办

发〔2015〕75号）

4．《海绵城市专项规划编制暂行规定》（建规〔2016〕50号）

5．《四川省人民政府办公厅关于推进海绵城市建设的实施意见》

（川办发〔2016〕6号）

6．《四川省海绵城市专项规划编制导则（试行）》（川建城发

〔2016〕434号）

7．《四川省住房和城乡建设厅 四川省财政厅 四川省水利厅关

于加快推进全省海绵城市建设和做好省级试点工作的通知》（川建发

〔2016〕3号）

8．《住房城乡建设部办公厅关于进一步明确海绵城市建设工作

有关要求的通知》（建办城〔2022〕17号）
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附录3 其他参考文件

1.《四川省海绵城市建设技术导则（试行）》

2.《成都市海绵城市规划建设管理技术规定（试行）》

3.《泸州市海绵城市建设设计技术导则（试行）》

4.《遂宁市海绵城市规划设计导则（试行）》

5.《武汉市海绵城市规划设计导则（试行）》

6.《南宁市海绵城市规划设计导则（试行）》

7.《青岛市海绵城市建设规划设计导则（修编）》
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第一章 前言

前言中提到乐山市地理位置、水文条件、气候、植物资源等自然

条件，具体如下：

乐山市地处四川盆地西南边缘，北连成都平原，西接川南山地、

东及东南跨川中丘陵。山地分散在本市西南部，平原集中在中部，浅

中丘和缓丘平原位于平原之上和山麓地带。整个地势西南高、东北低，

高差悬殊。峨边自治县马鞍山主峰海拔高达 4288 米，与岷江出境处

海拔 300 米相比较，高差 3988 米。岷江、大渡河、青衣江分别从

北部、西南部、西北部入境，在市中区城区汇流，经五通桥、犍为出

境，于乐山注入长江，市内支流密布，呈树枝状水系，阶地广布。

乐山市地域内地质构造复杂，构造活动强烈。特别是第三纪以来，

地层整体卷入强烈褶皱，西侧峨山断块不断挤压抬升，东侧相对下陷，

河流强烈下切，造就了现有山川地貌，呈现西南部马边、峨边、金口

河山峰林立，海拔 1500 米以上强烈隆起的高山峡谷地形和北部海拔

700 米以下的构造剥蚀地形。整个地形可明显划分为平坝、丘陵、山

地三种地形态。其中平原 14.5%，丘陵 34%，山地 51.5%。岷江、青

衣江、大渡河中下游河谷开阔，大面积展布第四纪冲积层，发育为多

级阶地，构成平原平坝地形。平坝中，岷江两岸面积最大，其次为青

衣江两岸的夹江平坝、峨眉平坝及大渡河沿岸的乐山平坝。浅丘地形

插在这些冲积平坝之间，平缓或微有倾斜，与冲积平坝衔接而无明显

分界线。市中区城区以下的岷江沿岸有部分冲积平原分布，其中以犍

为洛江平原为最大。丘陵主要分布在东南部，多为缓慢上升、长期剥
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蚀的棕紫土地区，低、中、深均有发育，以中、低丘为主，多数海拔

在 350-700 米之间。地质构造、岩层产状、岩性的差异相间分布在

丘陵地貌上有明显反映，起到控制丘陵地貌的发育作用。丘陵多呈连

续垅岗状的方山或桌状丘陵或孤立分散、呈馒头状和浑圆形丘顶，黄

泥老冲积台地广布于沿江的三、四级阶地上。东北部的井研以低中丘

宽谷地形为主；东南部的犍为、沐川以深、中丘谷地形为主；西北部

的夹江则以低谷、台地形为主。山地山脉多呈南北走向，山脉主要有

大相岭、峨眉山、五指山、大凉山、小凉山等。大渡河以南为大、小

凉山北端余脉，地表破碎，山势陡峻；大渡河以北为大相岭为主干的

山脉，海拔相对稍低。由西南向东北逐渐降低，依此展现高、中、低

山势变化。该山区高山多为原始森林覆盖，中山覆盖因破坏严重，自

然植被演化为大片次生灌丛，生态趋于恶化，是全市水土流失严重区

域。

乐山市属岷江水系，水网较密。以岷江为主干，大渡河是岷江的

支流，青衣江又是大渡河的支流。岷江在城周围，还接纳竹公溪、剑

峰河、泥溪河、凌云河、磨池河。大渡河在城西接纳峨眉河、临江河。

故乐山市河流统称为三江七河。2020 年全市地表水资源量为 137.7

亿立方米，主要入境水量为 966.75 亿立方米，主要出境水量为

1104.45 亿立方米。

岷江：又名府河、导江。发源于阿坝州松潘县岷山南麓，有东西

二源，东源出自高程 3727m 的弓杠岭，西源出自高程 4610m 的朗架

岭，两源回合于虹桥关上游川主寺后，自北而南至青神县汉阳坝流入
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境。至凌云山下，于青衣江大渡河汇流，再经凌云山、大渡河：又名

沫水、阳山江、阳江。自铜街子至乐山城段是古代开采冶炼铜矿集中

地区，又名铜河。发源于青藏高原东南边缘川青交界的雪山草地，南

流经康定、石棉、峨边、沙湾至罗汉乡入境，经水口乡于草鞋渡与青

衣江汇流，至凌云山下与岷江汇合，正源至乐山流程 1050km，流域

面积 7.77 万 km2，境内流程 16km。大渡河在境内有临江河于水口

注入。

青衣江：主源为宝兴河，发源于邛崃山脉巴朗山与夹金山之间的

蜀西营(海拔高程4930m)，流经宝兴，在飞仙关处与天全河、荥经河

汇合后，始称青衣江，经雅安、洪雅、夹江于乐山草鞋渡处汇入大渡

河。青衣江在飞仙关以上为上游，河长 147km，控制集雨面积 8750km2，

飞仙关以下为中下游，河长 142km，区间集雨面积 4147km2。总计干

流长 289km，落差 2844m，流域面积 12897km2。青衣江流域地形大

致以炳灵、荥经、天全、灵关、大川一线为界，分东西两大片。东面

属低山丘陵区，地势平缓，海拔高程约600-1100m，河谷呈“U”型，

有宽阔的漫滩和阶地，河道比降约1.8‰。出露地层多属侏罗系及白

垩系，地质构造较单一，以折皱变动为主，河床覆盖较浅，地震烈度

Ⅵ一Ⅶ度。西面约占流域面积的 60%，多为高山峡谷。

乐山市境属中亚热带季风性湿润气候。具有冬暖夏热、热量充足、

降雨丰沛、四季分明、多阴少照、山区气候多样、垂直变化显著等特

点。因湿度高、云量多、气温年日较差小、大陆度低（45.19%），而

成为四川盆地西部“海洋性气候岛”的一部分。
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乐山市年降雨量平均为1367.6毫米，主要集中在6-9月。年平均

降雨日多达174.9天，日最大降水量为248.2毫米（出现于8月）。年

蒸发量平均为1045.9毫米。风微，寡照。

（1）气温：城区属亚热带气候，年平均气温平坝、丘陵区为

16.4—17.5ºC，极端最高38.1ºC，极端最低-4.3ºC。极端最高出现于

8月，7月为次值。极端最低出现于1月，12月为次值。

（2）气压：年平均气压丘陵、平坝区在940—970百帕间，中、

高山区约为600—900百帕间。一般月平均最高出现于12月，为973.3

百帕，最低出现月7月，为954.0百帕。中高山区则10月最高，2月最

低。

（3）湿度：水气压年平均16.9百帕，相对湿度年平均为80％。

（4）降水：一年中降水最多的月份是8月，平均为323.5毫米；

最少的月份是12月。平均为14.8毫米。

（5）日照及蒸发：年平均日照1177小时，日照百分率：全年平

均为27。

（6）风：年平均风速为1.3米／秒，最大风速为16.7米／秒。一

年中静风频率最高，占37％，主导风向是N(360°)，占11％；次主导

风向是NW，占7％。NNW和NWW，分别占6％，5％，其余风向频率均在4％

以下。

乐山市内自然植物种类繁多，植被类型较齐全。据不完全统计，

地域内共有植物约3540余种。植物种属组成以亚热带和温带种属为主，

南部地势较低地带有少量热带植物生存，在高山区有寒温带植物分布。
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其中中国特有种植物925种、四川特有种植物338种、峨眉山特有种植

物107种。根据1984年中科院植物所与国家环保局联合发布的我国第

一批珍稀濒危保护植物名录，乐山共有珍稀濒危保护植物39种，占全

省总数74种的52.7%。

市境内纬度地带性植被是常绿阔叶林，但水热条件不同，地貌条

件差异，植被地理分布既有水平地带性变化，又有垂直地带性变化，

是四川省内重要林业基地之一。境内药用动植物约有1600余种，占全

省拥有品种的51％，是四川省重要中药材基地之一。经济林木种类繁

多，经济价值较高。
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第二章 总则

（1）功能为主生态优先的原则

植物为海绵建设措施里的必备要素，具有滞纳、蓄留、净化、利

用等功能，在进行植物配置时应当在满足其主要功能的前提下，合理

搭配各类植物。同时还应充分考虑植物生态习性，结合立地环境合理

选择植物品种，满足植物正常生长的要求。

（2）环境美化和谐共生的原则

在各类海绵设施内进行植物配置应统筹与周边环境的相互关系，

利用植物的大小、高矮、季相和色相合理搭配，营造优美环境，促进

人与环境的和谐共处以及环境、社会、经济效益的统一。

（3）适地适树科学引用的原则

一是应保证植物更好地适应当地气候条件、土壤条件和周边环境，

优先选用乡土植物，同时科学引用和培育外来植物；二是应保证植物

最佳净化能力，选用根系发达、茎叶繁茂的植物；三是应保证植物最

高的存活率，根据环境选用既耐湿又有一定抗旱能力和耐荫能力强的

植物。

（4）统筹兼顾经济合理的原则

植物配置应兼顾功能、审美、生态、经济等要素，保证其功能和

景观的可持续性。
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第三章 案例分析

嘉州绿心公园庐山湿地

嘉州绿心公园有乐山城市之肺美称，位于乐山市市中区，西接青

衣江、东以菲尼克斯征用地为界限，南抵成都理工大学工程技术学院

北路，北靠竹公溪及柏杨西路片区，是乐山市中心城区的生态绿地。

是中国地级市中最大的城市绿心，有着“乐山城市之肺”的美称，被

誉为“森林在城市中，城市在山水中”。

庐山湿地位于嘉州绿心公园内，青衣路入口旁，山体夹合，呈带

状场地、面积约15.4公顷。景点建设包括湿地景观、植物园花海、自

然花境、绿道、木栈道、自然坡地、水塘水溪、景观亭廊等项目。植

物栽种由低到高立体分布，分别为再力花、睡莲、梭鱼草、风车草、

水生美人蕉、火星花、百子莲等。
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第四章 乐山市海绵城市植物名录

5.1 基本原则

科学选用和配置低影响设施植物，是保障低影响开发设施正常运

行的重要因素之一。

按照优先选用本土植物、适当搭配外来物种的原则， 本植物名

录共收录适合乐山市的低影响设施植物 157 种，其中湿生植物 15

种、水生植物 15 种、耐水乔木 6 种、湿地植物和草本植物 62 种、

藤本植物 12 种、灌木 30 种、乔木 17 种。

为便于低影响设施设计使用，按照绿色屋顶、植草沟、下凹式绿

地、生物滞留设施、生态滤池、植被缓冲带、雨水湿地和湿塘等低影

响开发设施进行植物分类。
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5.2低影响开发设施植物配置表

低影响开发设施 植物名称

绿色屋顶

草本植物

台湾草、沟叶结缕草、野牛草、狗牙根、普通早熟禾、 高

羊茅草、吉祥草、麦冬、葱兰、马蹄金、美女樱、佛甲草、

垂盆草、中华结缕草、大丽花、鸢尾、萱草、麦冬、二月兰

宿根植物
常夏石竹、大花金鸡菊、蓍草、瓜叶菊、蔷薇、金盏菊、一

串红

藤本植物
木香、紫藤、牵牛花、过路黄、葡萄、常春藤、爬山虎、凌

霄、五叶地锦、蛇葡萄、藤本月季

灌木植物

黄刺玫、凤尾兰、月季类、春鹃、迎春花， 栀子花、夏鹃、

腊梅、茶花、茶梅、六月雪、一品红、紫薇、构骨、红花继

木、瓜子黄杨、雀舌黄杨、桃叶珊瑚、火棘、迎春、云南黄

馨、紫荆、大叶黄杨、小叶黄杨、八角金盘、牡丹、木本绣

球、

乔木植物

桃花、樱花、黄桷兰、石榴、桂花、苏铁、罗汉松、 海棠、

红枫、广玉兰、毛白杨、蚊母、桂花、悬铃木、旱柳、黄连

木、寿星桃、

植草沟 草本植物

马蹄金、细叶芒、金叶苔草、狗牙根、蒲苇、雀稗、斑叶芒、

台湾草、沟叶结缕草、白三叶、葱兰、过路黄、吉祥草、肾

蕨、沿阶草、鸢尾、麦冬、石菖蒲、马蔺、狼尾草、小叶蚊

母、美人蕉、泽泻、慈姑、玉带草、灯芯草、翠芦莉、泽泻

下凹式绿地

草本植物

马蹄金、细叶芒、金叶苔草、狗牙根、蒲苇、雀稗、斑叶芒、

草皮、三叶草、葱兰、阔叶箬竹、中华结缕草、马尼拉结缕

草、花叶芦竹、萱草、玉簪、白三叶、二月兰

灌木植物
大叶黄杨、小叶黄杨、八角金盘、过路黄、木芙蓉、紫穗槐、

水杨梅、白鹃梅、黄刺玫、牡丹、木本绣球

耐水乔木 湿地松、水杉、池杉、落羽杉、垂柳、枫杨

草本植物 细叶芒、蒲苇、雀稗、斑叶芒、玉簪、麦冬、蓝羊茅、荷兰
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生态滤池、生

物滞留设施

菊、宿根天人菊、八宝景天、大花萱草、虞美人、马蔺、细

叶芒、细茎针茅、柳枝稷、蓝花鼠尾草、紫松果菊、黑心菊、

薄荷、荻、拂子茅、柳叶马鞭草、矮蒲苇

湿生植物
芦苇、再力花、芦竹、美人蕉、香菇草、慈姑、千屈菜、 薏

苡、黄菖蒲、旱伞草、三白草、再力花、小盼草

雨水湿地和湿

塘

草本植物
枫杨、细叶芒、蒲苇、雀稗、斑叶芒、灯芯草、东方香蒲、

风车草、水葱、梭鱼草

湿生植物
芦苇、芦竹、美人蕉、香菇草、姜花、茭白、慈姑、石菖 蒲、

千屈菜、薏苡、黄菖蒲、旱伞草、三白草、再力花

水生植物
大漂、水蕹、水芹、睡莲、荇菜、荷花、苦草、黑藻、马来

眼子菜、穗状狐尾藻、芡实

耐水乔木 湿地松、水杉、池杉、落羽杉、垂柳、枫杨

植被缓冲带 草本植物

台湾草、红叶女贞、春鹃、山茶、香菇草、黄菖蒲、灯芯草、

花叶芦竹、泽泻、东方香蒲、风车草、水葱、茭白、梭鱼草、

再力花、水生美人蕉、慈姑、日本结缕草、金鸡菊、美女樱
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5.3低影响开发设施植物习性表

序号 名称 科属 生长习性

湿生植物 (15 种)

1 芦苇 禾本科芦苇属
能适应不同的生态环境，喜生于沼泽地、河漫滩和浅

水湖等环境。

2 芦竹 禾本科芦竹属 芦竹喜温暖，喜水湿，耐寒性不强。

3 美人蕉
美人蕉科

美人蕉属

喜温暖湿润气候，不耐霜冻，喜阳光充足土地肥沃，

以湿润肥沃的疏松沙壤土为好，稍耐水湿。

4 香菇草
伞形科

天胡荽属

适应性强，喜光照充足的环境，如环境荫蔽，则植株

生长不良。性喜温暖，怕寒冷、耐阴、耐湿、稍耐旱，

栽培以半日照为佳。

5 姜花 姜科姜花属

不耐寒，喜冬季温暖、夏季湿润环境，抗旱能力差，

生长初期宜半阴，生长旺盛期需充足阳光。土壤宜肥

沃，保湿力强。

6 茭白 禾本科菰属
喜温性植物，生长适温10~25℃，不耐寒冷和高温干

旱。

7 慈姑 泽泻科慈姑属

有很强的适应性，在陆地上各种水面的浅水区均能生

长，但要求光照充足，气候温和、较背风的环境，要

求土壤肥沃，但土层不太深的粘土上生长。

8 石菖蒲 天南星科菖蒲属喜冷凉湿润气候，阴湿环境，耐寒，忌干旱。

9 千屈菜
千屈菜科

千屈 菜属

喜强光，耐寒性强，喜水湿，对土壤要求不严，在深

厚、富含腐殖质的土壤上生长更好。

10 薏苡 禾本科薏苡属
多生于湿润的屋旁、池塘、河沟、山谷、溪涧或易受

涝的农田等地方。

11 黄菖蒲 鸢尾科鸢尾属 喜温凉气候，耐寒性强。种植环境喜湿润且排水良好。

12 旱伞草 莎草科莎草属
喜欢温暖带点湿润的环境，要通风并有阳光照射，阴

凉的环境。
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13 三白草
三白草科

三白草属
生于低湿沟边，塘边或溪旁。

14 再力花
竹芋科

再力花属

喜温暖水湿、阳光充足环境，不耐寒冷和干旱，耐半

阴，在微碱性的土壤中生长良好。

15
水生美人

蕉

美人蕉科

美人蕉属

生性强健，适应性强，喜光，怕强风，适宜于潮湿及

浅水处生长，肥沃的土壤或沙质土壤都可生长良好。

水生植物 (15 种)

1 大薸
天南星科

大薸属
喜高温湿润气候，耐寒性不如水葫芦和水花生。

2 水蕹 水蕹科水蕹属 生于浅水塘、溪沟及蓄水稻田中。

3 水芹
伞形科

水芹菜属
喜湿润、肥沃土壤，耐涝及耐寒性强。

4 睡莲 睡莲科睡莲属 喜阳光，通风良好、生长较弱。对土质要求不严。

5 荇菜 龙胆科莕菜属
生于池沼、湖泊、沟渠、稻田、河流或河口的平稳水

域。

6 马蹄莲
天南星科

马蹄莲属
喜温暖、湿润和阳光充足的环境。不耐寒和干旱。

7 水竹 禾本科刚竹属
喜欢温暖带点湿润的环境，要通风并有阳光照射，阴

凉的环境。

8 荷花 莲科莲属
性喜相对稳定的平静浅水、湖沼、泽地、池塘，是其

适生地。

9 菱角 菱科菱属
气候不宜过冷，最佳在25摄氏度到36摄氏度。水深要

有60厘米。

10 小盼草 禾本科 土壤适应性强，耐阴。

11 苦草 水鳖科苦草属 生于溪沟、河流、池塘、湖泊之中。

12 黑藻 水鳖科黑藻属 喜光照充足的环境，喜温暖，耐寒冷。

13
马来眼子

菜

眼子菜科

眼子菜属

生于灌渠、池塘、河流等静、流水体，水体多呈微酸

性。

14 穗状狐尾 小二仙草科 喜阳光直射的环境，其喜温暖，耐低温。
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藻 狐尾藻属

15 芡实 睡莲科芡属 喜温暖、阳光充足，不耐寒也不耐旱。

耐水乔木(6 种)

1 湿地松 松科松属 适生于低山丘陵地带耐水湿。

2 水杉 杉科水杉属 喜光性强的速生树种，对环境条件的适应性较强。

3 池杉 杉科落羽杉属 强阳性树种，不耐庇荫。

4 落羽杉 杉科落羽杉属

强阳性树种，适应性强，能耐低温、干旱、涝渍和土

壤瘠薄，耐水湿，抗污染，抗台风，且病虫害少，生

长快。

5 垂柳 杨柳科柳属

喜光，喜温暖湿润气候及潮湿深厚之酸性及中性土

壤。较耐寒，特耐水湿，但亦能生于土层深厚之高燥

地区。

6 枫杨 胡桃科枫杨属

喜深厚肥沃湿润的土壤，以温度不太低，雨量比较多

的暖温带和亚热带气候较为适宜。喜光树种，不耐庇

荫。耐湿性强，但不耐常期积水和水位太高之地。

湿地植物和草本植物(62 种)

1 马蹄金
旋花科

马蹄金属

性喜温暖、湿润气候，不但适应性强，竞争力和侵占

性强，生命力旺盛，而且具有一定的耐践踏能力。

2 细叶芒 禾本科芒属 耐半荫，耐旱，也耐涝。

3 金叶苔草 莎草科苔属 喜温暖湿润和阳光充足的环境，耐半阴，怕积水。

4 狗牙根
禾本科

狗牙根属

狗牙根是适于世界各温暖潮湿和温暖半干旱地区长

寿命的多年生草，极耐热和抗旱，但不抗寒也不耐荫。

5 蒲苇 禾本科蒲苇属 性强健，耐寒，喜温暖湿润、阳光充足气候。

6 雀稗 禾本科雀稗属 植株高大、叶片粗糙、根系发达，生于荒野潮湿草地。

7 斑叶芒 禾本科芒属
喜温暖、湿润及光照充足的条件，耐半阴、耐旱，也

耐涝，对气候的适应性强。不择土壤，耐贫瘠。

8 台湾草
禾本科

结缕草属

喜温暖气候和湿润的土壤环境，也具有较强的抗旱

性，但耐寒性和耐荫性较差，不及结缕草。



16

9
沟叶结缕

草

禾本科

结缕草属
生长迅速、成坪较快、观赏价值较高。

10
普通早熟

禾

禾本科

早熟禾属
喜光，稍耐阴。草质柔软，耐践踏。

11 高羊茅 禾本科羊茅属
生长较快， 耐践踏性强， 多用于一般性的地面覆盖

和 保土草坪的建植。

12 吉祥草
百合科

吉祥草属

性喜温暖、湿润的环境，较耐寒耐阴，对土壤的要求

不高，适应性强，以排水良好肥沃壤土为宜。

13 麦冬
百合科

沿阶草属

喜温暖湿润，降雨充沛的气候条件5-30℃能正常生

长，最适生长气温15-25℃，低于0℃或高于35℃生长

停止，生长过程中需水量大，要求光照充足。

14 葱兰 石蒜科葱莲属

喜肥沃土壤，喜阳光充足，耐半阴与低湿，宜肥沃、

带有黏性而排水好的土壤。较耐寒，在长江流域可保

持常绿，0°C以下亦可存活较长时间。

15 美女樱
马鞭草科

马鞭草属
喜阳光、不耐阴，较耐寒、耐荫差、不耐旱。

16 佛甲草 景天科景天属
适应性极强，不择土壤，可以生长在较薄的基质上，

其耐干旱能力极强，耐寒力亦较强。

17 垂盆草 景天科景天属
喜阴湿环境，较耐寒。常生于海拔1600m以下的向阳

山坡、石隙、沟边及路旁湿润处。

18 常夏石竹 石竹科石竹属
喜温暖和充足的阳光，不耐寒。要求土壤深厚、肥沃，

盆栽要求土壤疏松、排水良好。

19
大花金鸡

菊
菊科金鸡菊属 对土壤要求不严，喜肥沃、湿润排水良好的砂质壤土。

20 蓍草 菊科蓍属
耐寒，喜温暖、湿润;阳光充足及半阴处皆可正常生

长。

21 鸢尾 鸢尾科鸢尾属 喜阳光充足、耐寒、喜湿而不耐涝。

22 瓜叶菊 菊科瓜叶菊属
喜光性植物，阳光充足，但阳光过分强烈，也会引起

叶片卷曲，缺乏生气。需保持充足水分，但又不能过
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湿，以叶片不凋萎为宜。

23 金盏菊 菊科金盏菊属

喜阳光充足环境，适应性较强，能耐-9℃低温，怕炎

热天气。不择土壤，以疏松、肥沃、微酸性土壤最好，

能自播，生长快，较耐寒，不择土壤。耐瘠薄干旱土

壤及阴凉环境，在阳光充足及肥沃地带生长良好。

24 一串红
唇形科

鼠尾草属

喜阳，也耐半阴，一串红要求疏松、肥沃和排水良好

的砂质壤土。

25 阔叶箬竹 禾本科箬竹属

阔叶箬竹喜阳光充足、温暖、湿润的环境，较耐寒，

耐旱，耐半阴，不择土壤，在轻度盐碱土中能正常生

长。

26
中华结缕

草
禾本科结缕草属

阳性喜温植物，对环境条件适应性广，具有耐湿、耐

旱、耐盐碱的特性。

27 过路黄
报春花科

珍珠菜属

喜温暖、阴凉、湿润环境，不耐寒。适宜肥沃疏松、

腐殖质较多的砂质壤上。

28 肾蕨 肾蕨科肾蕨属

喜温暖潮湿和半阴的环境，不耐寒但也怕暑热，忌阳

光直射，喜含腐殖质多、排水良好的微碱性土。以分

株繁殖为主。

29 沿阶草
天门冬科沿阶草

属

喜阴湿环境，忌阳光暴晒，不耐盐碱或干旱，耐寒，

对土壤要求不严，常生长于山坡林下阴湿处或沟边草

地。该植物繁殖方式是春播或分株繁殖。

30 石菖蒲 天南星科菖蒲
喜阴湿环境，在郁密度较大的树下也能生长，不耐阳

光暴晒，不耐干旱，稍耐寒。

31 马蔺 鸢尾科鸢尾属
喜阳光、抗旱、耐盐碱、抗杂草、抗病虫害，适栽于

背风向阳沙质土壤中。

32 狼尾草 禾本科狼尾草属
喜寒冷湿气候。耐旱，耐砂土贫瘠土壤。宜选择肥沃、

稍湿润的砂地栽培。

33 泽泻 泽泻科泽泻属
喜气候温和、阳光充足，比较肥沃而捎带粘性的土壤，

同时水源可靠的冬水田都可栽培。

34 玉带草 禾本科虉草属 喜潮湿草地或水湿处。
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35 灯芯草
灯芯草科灯芯草

属

喜湿润，也耐一定的干旱，在地下水位较高处、潮湿

土壤中长势良好，喜光照，稍耐一定的遮荫。繁殖方

式主要为分株。

36 翠芦莉 管花目爵床科
植株抗逆性强，适应性广，对环境条件要求不严。耐

旱和耐湿力均较强。

37 大丽花 菊科大丽花属 喜阳光，忌旱，忌涝。喜疏松肥沃、排水好的土壤。

38 花叶芦竹 禾本科芦竹属

多年生挺水草本观叶植物，喜光、喜温、耐水湿，也

较耐寒，不耐干旱和强光，喜肥沃、疏松和排水良好

的微酸性沙质土壤。

39 萱草 百合科萱草属

性强健，耐寒，华北可露地越冬，适应性强，喜湿润

也耐旱，喜阳光又耐半荫。对土壤选择性不强，但以

富含腐殖质，排水良好的湿润土壤为宜。

40 玉簪 百合科玉簪属
玉簪性强健，耐寒冷，性喜阴湿环境，不耐强烈日光

照射，要求土层深厚，排水良好且肥沃的砂质壤土。

41 白三叶 豆科车轴草属 喜温暖湿润气候，不耐干旱和长期积水。

42 二月兰
十字花科

诸葛菜属

在肥沃、湿润、阳光充足的环境下生长健壮，在阴湿

环境中也表现出良好的性状。

43 蓝羊茅 禾本科羊茅属 喜光，耐寒，耐旱，耐贫瘠。

44 荷兰菊 菊科紫菀属 喜湿润但耐干旱、耐寒、耐瘠薄。

45
宿根天人

菊
菊科天人菊属

性强健，耐热，耐旱，喜阳光充足、通风良好的环境

和排水良好的土壤。

46 八宝景天 景天科八宝属
不择土壤，要求排水良好，耐贫瘠和干旱，忌雨涝积

水。

47 大花萱草 百合科萱草属 耐旱、耐寒、耐积水、耐半阴、耐盐碱和耐瘠薄。

48 虞美人 罂粟科罂粟属
耐寒，怕暑热，喜阳光充足的环境，喜排水良好、肥

沃的沙壤土。

49 细茎针茅 禾本科属茅属
非常耐旱，适合在土壤排水良好的地方种植，喜光，

也耐半阴。

50 柳枝稷 禾本科黍属 可适应砂土、粘壤土等多种土壤类型,且具有较强的



19

耐旱性。

51
蓝花鼠尾

草
唇形科鼠尾草属

喜温暖、湿润和阳光充足环境，耐寒性强、怕炎热、

干燥。宜在疏松、肥沃且排水良好的沙壤土中生长。

52 紫松果菊
菊科

紫松果菊属
耐寒性较好，喜光照及肥沃的土壤。

53 黑心菊 菊科金光菊属
不耐寒，很耐旱，不择土壤，极易栽培，应选择排水

良好的沙壤土及向阳处栽植，喜向阳通风的环境。

54 薄荷 唇形科薄荷属
对环境条件适应能力较强，在海拔2100米以下地区可

生长，生于水旁潮湿地。

55 荻 禾本科荻属 是中生性的，繁殖力强，耐瘠薄土壤。

56 拂子茅 禾本科拂子茅属
抗盐碱土壤，又耐强湿，是固定泥沙、保护河岸的良

好材料。

57
柳叶

马鞭草

马鞭草科

马鞭草属
对土壤条件适应性好，耐旱能力强，需水量中等。

58 矮蒲苇 禾本科蒲苇属 喜光，耐寒，要求土壤排水良好。

59 东方香蒲 香蒲科香蒲属
喜温暖湿润气候及潮湿环境。以选择向阳、肥沃的池

塘边或浅水处栽培为宜。

60 风车草 莎草科莎草属
性喜温暖、阴湿及通风良好的环境，适应性强，对土

壤要求不严格，以保水强的肥沃的土壤最适宜。

61 水葱 莎草科藨草属 生长在湖边、水边、浅水塘、沼泽地或湿地草丛中。

62 梭鱼草
雨久花科

梭鱼草属

喜温、喜阳、喜肥、喜湿、怕风不耐寒，静水及水流

缓慢的水域中均可生长。

藤本植物(12 种)

1
常春油麻

藤
豆科黧豆属

耐阴，喜光、喜湿暖湿润气候，适应性强，耐寒，耐

干旱和耐瘠薄，对土壤要求不严，喜深厚、肥沃、排

水良好、疏松的土壤。

2 木香 蔷薇科蔷薇属
喜温暖湿润和阳光充足的环境,耐寒冷和半阴，怕涝。

地栽可植于向阳、无积水处，对土壤要求不严，但在
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疏松肥沃、排水良好的土壤中生长好。

3 紫藤 豆科紫藤属
对气候和土壤的适应性强，较耐寒，能耐水湿及瘠薄

土壤，喜光，较耐阴。

4 爬山虎 葡萄科地锦属

适应性强，性喜阴湿环境，但不怕强光，耐寒，耐旱，

耐贫瘠，气候适应性广泛、耐修剪，怕积水，对土壤

要求不严，阴湿环境或向阳处，均能茁壮生长，但在

阴湿、肥沃的土壤中生长最佳。

5 牵牛花 旋花科牵牛属

顺应性较强，喜阳光充足，亦可耐半遮荫。喜暖和凉

快，亦可耐暑热高温，但不耐寒，怕霜冻。喜肥美疏

松土堆，能耐水湿和干早，较耐盐碱。

6 葡萄 葡萄科葡萄属

喜温暖、干燥及通风良好环境，喜好充足阳光，有一

定程度的耐寒性，对土质要求不严，适生于疏松肥沃

的砂质土。

7 常春藤 五加科常春藤属
喜半阴半阳环境，可利用边角隙地栽植，故而常春藤

附生于阔叶林中树干或沟谷阴湿的岩壁上。

8 凌霄 紫葳科凌霄属

生长喜阳光充足，但也较耐阴；在盐碱瘠薄的土壤中

也能正常生长，但生长以深厚肥沃，排水良好的微酸

性土壤为好。

9 五叶地锦 葡萄科地锦属

喜温暖气候，具有一定的耐寒能力，耐阴、耐贫瘠，

耐干燥，在中性或偏碱性土壤中均可生长，有一定的

抗盐碱能力，抗病性强，病虫害少。

10 木香 桔梗目菊科

喜温暖湿润和阳光充足的环境,耐寒冷和半阴，怕涝。

地栽可植于向阳、无积水处，对土壤要求不严，但在

疏松肥沃、排水良好的土壤中生长好。

11 蛇葡萄 葡萄科蛇葡萄属

性喜光，也耐阴，抗寒抗旱性强，对土壤要求不严，

喜欢腐殖质丰富的黏质土，酸性、中性、微碱性壤土

均能适应。

12 藤本月季 蔷薇目蔷薇科
适应性强，耐寒耐旱，对土壤要求不严格，喜日照充

足，空气流通，排水良好而避风的环境，盛夏需适当
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遮荫。

灌木( 30 种)

1 黄刺玫 蔷薇科蔷薇属

喜光，稍耐阴，耐寒力强。对土壤要求不严，耐干旱

和瘠薄，在盐碱土中也能生长，以疏松、肥沃土地为

佳。不耐水涝。为落叶灌木。少病虫害。

2 凤尾兰
龙舌兰科

丝兰属

喜温暖湿润和阳光充足环境，性强健，耐瘠薄，耐寒，

耐阴，耐旱也较耐湿，对土壤要求不严，对肥料要求

不高。喜排水好的沙质壤土，瘠薄多石砾的堆土废地

亦能适应。

3 月季 蔷薇科蔷薇属
适应性强，耐寒耐旱，对土壤要求不严格，但以富含

有机质、排水良好的微带酸性沙壤土为好。

4 春鹃
杜鹃花科

杜鹃花属

喜生于气候凉爽、空气湿度大、酸性土壤，也耐瘠薄，

但不耐积水。

5 迎春花 木犀科素馨属 喜光，稍耐阴，略耐寒，喜阳光，耐旱不耐涝。

6 栀子花 茜草科栀子属

喜光也能耐荫，在庇荫条件下叶色浓绿，但开花稍差；

喜温暖湿润气候，耐热也稍耐寒（-3℃）；喜肥沃、

排水良好、酸性的轻粘壤土，也耐干旱瘠薄。

7 夏鹃
杜鹃花科

杜鹃花属
耐寒怕热;要求土壤肥沃偏酸性、疏松通透。

8 腊梅 腊梅科腊梅属 喜阳光，能耐荫、耐寒、耐旱，忌渍水。

9 茶花 山茶科山茶属
惧风喜阳、地势高爽、空气流通、温暖湿润、排水良

好、疏松肥沃的砂质壤土，黄土或腐殖土。

10 红花继木
金缕梅科

继木属

喜光，稍耐阴，但阴时叶色容易变绿。适应性强，耐

旱。喜温暖，耐寒冷。

11 六月雪
茜草科

六月雪属

畏强光。喜温暖气候、也稍能耐寒、耐旱。喜排水良

好、肥沃和湿润疏松的土壤，对环境要求不高，生长

力较强。

12 一品红 大戟科大戟属 喜温暖、喜阳光、喜湿润。
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13 小檗 小檗科小檗属
喜光也耐荫，喜温凉湿润的气候环境，耐寒性强，也

较耐干旱瘠薄，忌积水涝洼，对土壤要求不严。

14 黄杨 黄杨科黄杨属
喜肥饶松散的壤土，微酸性土或微碱性土均能适应，

在石灰质泥土中亦能生长。

15 木槿 锦葵科木槿属

适应性很强，较耐干燥和贫瘠，对土壤要求不严格，

尤喜光和温暖潮润的气候。稍耐阴、喜温暖、湿润气

候，耐修剪、耐热又耐寒。

16 紫薇 千屈菜科紫薇属
喜暖湿气候，有一定的抗寒力，喜深厚、肥沃的沙质

壤土。

17 构骨 冬青科冬青属
耐干旱，喜肥沃的酸性土壤，不耐盐碱，较耐寒；喜

阳光，也耐阴，适宜在阴湿的环境中生长。

18 桃叶珊瑚
丝缨花科

桃叶珊瑚属

喜温暖湿润环境，耐荫不耐寒，适宜肥沃、排水良好

的土壤。

19 火棘 蔷薇科火棘属
喜强光，耐贫瘠，抗干旱，耐寒，对土壤要求不严，

而以排水良好、湿润、疏松的中性或微酸性壤土为好。

20 迎春 木犀科素馨属

喜光，稍耐阴，略耐寒，怕涝，喜温暖而湿润的气候，

喜疏松肥沃和排水良好的沙质土壤，在酸性土壤上生

长旺盛，碱性土壤上生长不良。

21 云南黄馨 木犀科素馨属
喜温暖湿润和充足阳光，怕严寒和积水，稍耐阴，以

排水良好、肥沃的酸性沙壤土最好。

22 紫荆 豆科紫荆属
性喜欢光照，有一定的耐寒性。喜肥沃、排水良好的

土壤，不耐淹。萌蘖性强，耐修剪。

23 八角金盘
五加科

八角金盘属

喜温暖湿润的气候，耐阴，不耐干旱，有一定耐寒力。

宜种植有排水良好和湿润的砂质壤土中。

24 牡丹 芍药科芍药属

喜阳光，也耐半阴，耐寒，耐干旱，耐弱碱，忌积水，

怕热，怕烈日直射。适宜在疏松、深厚、肥沃、地势

高燥、排水良好的中性沙壤土中生长。

25 木本绣球 茜草目忍冬科
木本绣球喜温暖、湿润、阳光充足的气候；喜光，稍

耐阴；耐寒不强，不耐干旱；喜湿润、肥沃、排水良
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好的沙质土。

26 小叶蚊母
金缕梅科

蚊母树属

枝条萌生能力强，耐修剪。单叶叶龄长，集中落叶期

不明显，使树体终年能保持枝叶繁茂状态。根系发达，

新根和不定根萌生能力强，扦插和移栽容易成活。

27 木芙蓉 木槿属锦葵科
其喜温暖、湿润环境，不耐寒，忌干旱，耐水湿。对

土壤要求不高，瘠薄土地亦可生长。

28 紫穗槐 豆科紫穗槐属
耐寒性强，耐干旱能力也很强，能在降水量200毫升

左右地区生长。也具有一定的耐淹能力。

29 白鹃梅 蔷薇科白鹃梅属
喜光，也耐半荫，适应性强，耐干旱瘠薄土壤，有一

定耐寒性。

30 红叶女贞 蔷薇科石楠属 耐寒性好，耐水湿，喜温暖湿润气候，喜光耐荫。

乔木(17 种)

1 桃花 蔷薇科桃属 喜光，要求通风良好;喜排水良好，耐旱;畏涝。

2 樱花 蔷薇科樱属

性喜阳光和温暖湿润的气候条件，有一定抗寒能力。

对土壤的要求不严，宜在疏松肥沃、排水良好的砂质

壤土生长。

3 黄桷兰 木兰科含笑属

阳性要求阳光充足。喜暖热湿润，喜酸性土，不耐碱

土，不耐干旱，忌过于潮湿，尤忌积水。不耐寒，冬

季室内最低温度应保持在5℃以上。宜排水良好、疏

松肥沃的微酸性土壤。

4 石榴 石榴科石榴属

喜温暖向阳的环境，耐旱、耐寒，也耐瘠薄，不耐涝

和荫蔽。对土壤要求不严，但以排水良好的夹沙土栽

培为宜。

5 桂花 木犀科木犀属 喜温暖，抗逆性强，既耐高温，也较耐寒。

6 苏铁 苏铁科苏铁属
喜暖热湿润的环境，不耐寒冷，生长甚慢，寿命约200

年。

7 罗汉松
罗汉松科

罗汉松属

喜温暖湿润气候，耐寒性弱，耐阴性强，喜排水良好

湿润之砂质壤土。



24

8 垂丝海棠 蔷薇科苹果属
喜阳光，不耐阴，也不甚耐寒，爱温暖湿润环境，适

生于阳光充足、背风之处，土壤要求不严。

9 红枫 槭树科槭属
性喜湿润、温暖的气候和凉爽的环境，较耐阴、耐寒，

忌烈日暴晒。

10 广玉兰 木兰科木兰属

喜光，而幼时稍耐阴。喜温湿气候，有一定抗寒能力。

适生于干燥、肥沃、湿润与排水良好微酸性或中性土

壤。

11 毛白杨 杨柳科杨属

深根性，耐旱力较强，粘土、壤土、沙壤上或低湿轻

度盐碱土均能生长。在水肥条件充足的地方生长最

快，20年生即可成材。

12 蚊母
金缕梅科

蚊母树属

植物喜光，稍耐荫，喜温暖湿润气候，耐寒性不强。

对土壤要求不严，酸性、中性土壤均能适应，而以排

水良好而肥沃、湿润土壤为最好。

13 悬铃木
悬铃木科

悬铃木属
喜光，不耐阴，抗旱性强，较耐湿，喜温暖湿润气候。

14 旱柳 杨柳科柳属

喜光，耐寒，湿地、旱地皆能生长，但以湿润而排水

良好的土壤上生长最好；根系发达，抗风能力强，生

长快，易繁殖。

15 黄连木 漆树科黄连木属
黄连木成林后具有保持水土、调节小气候、防风固土、

抗污染等生态功能。

16 茶梅 山茶科山茶属

喜温暖湿润，喜光而稍耐阴，忌强光，属半阴性植物，

宜生长在排水良好、富含腐殖质、湿润的微酸性土壤

中。

17 寿星桃 蔷薇目蔷薇科
性喜阳及排水性好的土壤，耐旱、较耐寒，越冬在一

摄氏度以上。
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